
下北トータルビジョントレーニング教室からふる 教室規約 

２０２４年３月 初版 

 

1. 教室の目的 

 目と頭と体を使うビジョントレーニングを通して、親子で楽しく、学習・運動・コミュニケーションや 

日常生活などの様々なスキルの土台である『見るチカラ』を育てます 

  

2. 入会金・年会費（保険料）・月謝について 

① 入会金・・・・８,０００円 ※ご家族から複数人申し込まれる場合、２人目以降は入会金半額 

                ※入会金の一部に、入会した年度の年間のスポーツ安全保険加入費が含ま

れます 

                      また付き添われる保護者の方もスポーツ安全保険加入希望の場合、 

入会金プラス１,８５０円です 

 

② 年会費・・・保険料 （スポーツ安全保険年間掛金 中学生まで 800円  高校生以上 1,850円） 

          教室維持費（７月 １,０００円  １月 １,０００円） 

 

③ 月謝・・・月謝制  グループトレーニング  月４回各１時間半 ５,０００円 （二人の場合 8,000 円） 

                   0 歳～3 歳児は 各１時間 ４,５００円（二人の場合 7,000 円） 

             パーソナルトレーニング  月４回各１時間 ７,０００円 

 

        回数制    ６回につき１０,０００円  （二人の場合 16,000円） 

 

※年度途中での月謝制→回数制または回数制→月謝制の変更は、原則受け付けませんのでご了承ください 

※月謝は月謝袋に入れて提出し、確認印をもらってください  

回数制の場合は毎回集金袋を提出し、確認印をもらってください 

※月謝はその月内にお支払いください 

※月をまたいでの未納の際は、督促のご連絡を差し上げる場合がございますので予めご了承下さい 

※３ヶ月以上月謝のお支払いが滞った場合、トレーニングをお断りすることがありますのでご留意下さい 

※一旦納入された月謝については、如何なる場合も返金は致しません 

※必要に応じて、生徒さんのトレーニングに有効と思われる教材のご購入、または有料講座受講を 

提案させていただく場合があります   

費用についてはその都度ご案内いたしますが、任意ですので都度各自でご判断ください 

 

3. トレーニング内容・時間について 

  ①トレーニングには親子で参加し、動きのハードなものについては保護者の方に見守ってもらう、 

またはサポートをお願いすることもあります 

②トレーニングの時間には、グループの入れ替え時間、月謝受け取りの時間も含まれます 



 

4. 欠席／遅刻について 

①欠席・・・やむを得ず欠席する場合は、 

必ず、当日トレーニング開始２時間前までにご連絡をお願いいたします 

         事前に欠席予定がわかっている場合は、お早めの連絡をお願いします 

          無断欠席が連続である場合、今後のトレーニングをお断りする場合があります 

②遅刻・・・連絡の際、トレーニング中は電話に出ることができませんので、 

ＬＩＮＥかショートメールでのご連絡をお願いします 

遅刻に対する延長や振替は行いません 

5. 振替トレーニングについて 

①生徒様都合による欠席に対する振替トレーニングは月に一度までできますので、ご希望の場合は 

事前にお申し出ください 

この場合、ご相談の上で振替日を決めさせていただきますが、ご希望に沿えないこともあります 

また、振替日が翌月以降になる場合があります 

②教室都合による日程変更（曜日、時間の変更、グループから一斉への変更）の場合があります 

    変更がある時は、一か月前までに変更のご連絡をいたします 

 

6. 臨時休講について 

災害や悪天候・トレーナーの体調不良などの、やむを得ない場合には、臨時休講をさせていただくことが

あります 

臨時休講のご案内は当日朝８時３０分までに、LINE かショートメールでご連絡いたします 

なおこの場合、月謝制の方には休講日分の返金をさせていただきます 

 

7. 退会、休会について 

休会、退会される場合は、「必ず」前月末日までにお申し出ください 

休会の間は、月に１,０００円お支払いください （事前にまとめてでも、毎月でも可） 

月の途中での退会、休会については、レッスン料の返金はいたしません 

回数制が残っていても返金はいたしません 

 

8. 個人情報保護について 

当教室は個人情報保護方針に基づき、生徒および保護者のプライバシーを尊重し、 

個人情報の保護に努めます 

ご提供いただいた個人情報については、守秘義務を遵守し、適切なトレーニングを行う上で必要 

な範囲内でのみ利用します  

その他の利用は一切いたしません 

 



9.  ホームページや Facebook、Instagram 等の SNS での動画や写真の公開について 

①教室紹介の一環として、トレーニング風景などの動画や写真を「個人名が特定できないものに限り」 

掲載させていただきます 

②事前の確認でご承諾いただいた場合のみ、顔なども掲載させていただきますので、 

入会申込書または継続確認書にて、全身掲載可、顔を隠すなら可、全て不可を 

選んでお知らせください 

 

10. 怪我、事故、器物破損について 

①レッスン中の生徒様の怪我、トレーニングの行き帰り等で発生した事故、故意によるものでない器物

破損については、加入していただいている「スポーツ安全保険」規約をご覧ください 

②生徒様による明らかな故意による器物破損、その他トラブルに関しましては、賠償請求させていただ

くことがあります 

11.免責について 

怪我や事故、器物破損に関して、保険適用以外の範囲では、教室は一切の責任を負いません 

12.その他 

以下の場合、トレーニング受講をお断りさせていただき退会していただくことがありますので、 

予めご了承ください 

 

・休会のご連絡なく、３ヶ月以上トレーニングを欠席した場合 

   ・３ヶ月以上トレーニング料を滞納し、再三の催促にもかかわらず、お支払いいただけない場合 

・故意にトレーニングの運営に著しく支障がある行為を行われた場合 

・他の生徒およびトレーナーへ社会的モラルに反する言動や迷惑行為等を行われた場合 

  ・教室運営方針、指導内容などにご理解いただけない場合 

 

13.規約改定について 

今後規約を改定することがあります。改定した場合は改定内容をご案内させていただきます 

 

以上 

 

 

 

 

 

 



※ 教室の共通ルールについて 

 

・裸足での活動となります。靴下を脱ぐのを嫌がる場合はご相談ください。 

 

・飲み物は各自ご持参ください 

 

・教室は、場所を希望の友保育園様から善意でお借りしたり、コミュニティセンターなどの公共施設をお

借りしたりしての活動となっております 

ですので、必要があってトレーナーが使う判断をする物品以外のものは、故意に触ったり開けたりしな

いようにお願いします   

誤って破損した場合、すみやかにお申し出ください 

 

・楽しく遊びを通してトレーニングをしていますが、あくまでトレーニングですので、 

勝手に道具を触ったり、お話を聞かないで自由に遊ぶのはやめましょう 

 

・都合によりトレーニング時間帯の変更を希望される場合は、二日前までにご相談ください 

 

・当日朝、生徒本人様あるいは付き添う保護者様の体調が悪い場合はお休みください 

感染予防に努めておいでください 

トレーニング中、マスクはつけないで構いませんが、流行時期かどうかによって、マスク着用を求める

場合があります 

 

・水道の使用は、感染防止の観点から、手を洗うのみにし、飲まないようにしてください 

 

・トイレは清潔にご使用ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


